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Roma - Melanoma. Un
nemico insidloso, aggressi-
vo. In attesa di una terapla

Zhé as3itud 1A totale D~

ra. la prima arma resta la
prevenzione. Un neo ¢ un
vezza o un rischlo? Rivol-
glamo la domanda al pro-
fessore Natale Cascinelll,
Presidente del Programma
Metanoma dell’'OMS e Re-
sponsablle del Dipartimen-
lo d¢i Chirurgia Generale
deila Casa di Cura S.Pio X
gl Mflano In occasione del-

| . . fe-
Cascinelli: “Grandi @ cone
speranze per il gamps &

Roma nei-

vaccino terapeutico” 12 “Sala
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Convegnl
del Centro Diagnostico per
la presentazione al glorna-
listi del “Centro di preven-
zlone ¢ diagnosl precoce d
nevi e melanom! cutanel’
del CD di Roma. ] moder-
no poliambulaterio specia-
listlco di Via Pigafetta 1.
Tra | retalorl. oltre al pro-
fessore Cascinelli, | dottort
Emanuele Dragonett, der-
matologo, Responsabile del
Centro "Nevi ¢ melanoml
cutanel” del C.D. dl Roma €
Giullo Ferrantl, anatomo-
natologo e dermatologo del
Laboratorio di Istopatologla
cutanea dell'TD1 dl Roma,

«Un neo & sla un vezzo
che un nemico-dice il pro-
fessore Cascinell- Tutto
sta nell'attenzione che sl
pone al suol cambiamen-
H.Se tutto va bene ¢ un &¢-
gno di bellezza. Se st nota-

no camblamentl, se sl ¢
colpiti da un neo diverso,
plit grande, pla colorato o,
dspetto agli altr,-dal con-
torn! asimmetrici, allora ¢
bene conslderare quel vez-
zo un nemlico e rivolgersi
allo speciallsta senza per-
dere tempor,

La prima dlagnosi ¢&
quelia dello sguardo. Pol,
cosa fare?

Anche quando c'¢ solo
un sospetto € buona norma
andare dallo speclalista.
Un dermatologo, dotato di
esperienza, pud farc una
diagnos! gl dopo la visiia
clinica. Ma a valte 'occhio
pud nen bastare, E allora ¢
di grande aiuto la diagno-
stica strumentales,

Cosa ¢'® nel futnro delia
terapia?

1l punto di forza é nel
vaccino terapeutico. lmpor-
tant! novita st stanno 8pe-
rfmenlando, slamo ancora
nella fase pre-clinica, per la
messa a punio di un vaccl
no curatlvo. Un punto dl
[orza tutto nazionale: sono
tre le-deerche, basate sul-
I'ingegneria genetica, con-
dolle da ftallani: !l dottor
Andrea Balsari all'lstituto
Tumor di Mtilano, il dottor
Maurizlo Capogross! all1Dl
di Roma ¢ il professore
Beppe Croce, negli Stall
Unitl. Tuttl ¢ tre ghl studi
sono n avanzala [ase pre-
clinica .1 priml esperiment
sull'uomo polranno tniziare
[l prossimo anno.
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Incontro scientifico a Roma al Centro Diagnostico con nott esperti del melanoma
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« }1 melanoma € un
tumore malligno provo-
cato dalla proliferazlone
| del melanocitl. Colplsce
le aree cutanee, le mu-
cose, le zone oculari ¢
! del Sistema Nervoso

Centrale. Moltl melano-
m! originano da cetlule
del tutto normali ¢ sal:
| tanto un terzo da nel
iperplgraentatl,

Insorge In etd adulta,
culplsce nelle donne 80
prattutto gt art infe-
riorl e nell'uomo I dor-
so. Pud Insorgere su un

i ST

nevo preesistentel oc:
corre quindl contrellare
periodicamente | nevl,
Pud manlfestars! anche
non su leasloni neviche:
compare <¢ome una

chiazza plana che cam-

bia di colore, da prurito
e tende a diventare rile-
vala,

E' {l tumore pli mali
gno deil'uomo ¢ la sua
diffusione ¢ raplida,
spesso fatale dopo po-
chi mesi dalla diagnosl.
s¢ non 8! interviene con
una tempestiva terapla.

Puo insorgere su. un neo; attenzione ai cambiament!

‘ - @ ® - e @ &
E il tumore piv insidioso

Un precoce sospetlo
clinlco supportato da
un rapldo esame Istolo-
glco che perinetle dl
stabllire il grado di In-
vasione ¢ la maligntia
conseniono In moltd ca-
sl dl ottenere un suc-
cesso terapeullco.

Se non si asporta chi-
rurgicamente. 1l mela-
noma evolve nella [ase
fnvasiva: compatono
uno o piu nodull di co-
lore scuro che tendono
a sangutnare anche In
segulto a lievl trauml.
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Melanoma in cifre
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| [ 8 nuovi
Y ~3ycasi Panno
ogni 100mila abitand

2.3 nuovl cas! 'anne tra gll veminl

( - . ]

Venticinque annl fa sl verificavane |

\ 8,9 nuovl casl neiis donne

In Italia pit casi al Nord che al Centro-Sud,

I melanoma colpisce soprattutto le popolazioni
di razza bianca che hanno una probabilith 40 vol-
te superiore rispetto a quelle di colore di essere
colpite dal melanoma. Negll Stati Unit! ogni anno
s} registrano 12 nuovi casi ognl centomila abl-
tantl. In Europa, ognl anno, ¢l sono nove nuovi
casi ogni centomila abitanti. L'Italla registra la
media europea: considerando la popolazione dl
56 millon! di abitantl ogni anno si gegnalano ol-
tre 4500 nuovi casl: un dato sicuramente sotto-
atimato dato che 1'IDI di Roma vede da 80lo.1000
nuovi casl, In Italia la media annua ¢ di 10 nuovi
cas! ogni 100mila abitanti al Nord, 7 nuovi- casl
al Centro, 4 nuovi casi al Sud,

A Roma ognl centomila abitanti sl registrano 8
nuovi cast 1'anno: 25 anni fa sl verificavano 2,3
nuovi casi I'anno tra gii uomin! e 2,9 nuovi casl
nelle donne. -
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Dragonetti: il ruolo dell’epiluminiscenza

strutture pit profonde ¢
permeltendo di différen-
zlare le lesioni melano-
matose da quelle pig-
menlate benigne e nel-
'amblito di queste a dia-
gnosticare precocemente
le lesioni potenzlalmente
evolutive intervenendo
precocemente e radical-
menter,
«[’epiluminescenza ha
ormal un ruolo di primo
plano nella pratica clinl-
ca-conclude Dragenettl-
Le ragionl vanno cercate
nella capaclta di questa
metodica di evidenzlare
_ e strutture specifiche delle
dottor Emanuele Drago- MESZigibfie o . leslon altrimenti non
netti, dermatologo, Re- ~— B visibill ad occhio nudo.
sponsabile del Centro con un olio sintetico.-ag- Se la diagnosi con la vi-
“Nevi ¢ melanomi cuta- giunge Dragonetti- La lu- sita clinica raggiunge
nel” de] Centro Diagno- c¢ va inviata perpendico- una precisione¢ del 67
stico di Rom, un centro larmente sul neo: la pelle  per cento, con l'epilumi-
allavanguardia nella dia- di per sé € trasparente, nescenza l'indlce di ac-
gnosi del melanoma. olio ne accresce questa curatezza della dlagnos
«S] cosparge la lesione caratteristica consenten- arriva al 91 per cenlo
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quanto semplice mezzo,
per de (inire 'approccio G N e
dlagnostico al melanoma
& la stereomicroscopia di
superficie a luce inciden-
te {eplluminescenza) che
sl puo deflnire un micro-
scopio di superflcie a lu-
ce incidente: consente di
ingrandire I'immagine ¢
studiare la morfologia del
neo attraverso la natura-
le trasparenza della pelle.
« E' indolore, non presen-
ta contreindicazionl - si
pud eseguire anche In
gravidanza- ¢ non richie-
de anestesiar spiega il
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| pigmentata, cio¢ il neo, do di studlare meglio le dei casir.
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Roma - sAnche truccandost  Valente: “IL neo € un segno di bellezza” vg;j,gf aji *;‘;";eﬂﬁpﬁjﬁgtg

una donna pud scoprire s¢ un
che a nasconderlo?

L

Ceo nasconde un rischinns Parla I l 0 =
. 5 @ i - atoty ot A . e oy
1o stilista Serglo Valente, esper- 1 T o al o P an AOEDHGA Direl di si. Nel truccare un =

volto cerco tk 1aEllie in riealin

to in immagine dei piu not vol-
{{ femminill, un nome per tutd
quello di Catherine Deneuve,
‘Serglo Valente ha preso -parte,
insieme alla sua collaboratrice
Fablenne Rea alla conferenza
stampa al Centro Diagnostlco
di Roma su “Nei, un vezzo 0 url
schio?”. Un breve spazio dedi-
cato ai glornalisti ritagliato da
una glornata di lavoro nel suo
elegante Beauty Center di Via
Condotti a Roma,

Come considera il nco dal
punto di vista estetico?

.Un Innegabile segno di bel-
lezza. un tocco caratterizzante
del volto, penso a nei famosi
come quelll di Marylin Monro<,
Jane Russel, Virna Lisl, Ornel-
la Muli, Cindy Crawford. Una
particolarita che pud rendere
'espressione mallziosa 0O SEXy
0 intrigante a seconda di dove
nasce: sotto l'occhio, accanto
alla bocca, al centro del naso.
In (rancese il neo ¢ appunto
‘orain de beaute”, cioé grano
di bellezza».
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| fulero della bellezza. Se que:
sto fulero lo trovo in un n€o,
plt 0 Meno evidente lo valoriz-
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nella stessa tonallta.
E per nasconderlo invece [
che sistema adotta?
JIn questo caso ¢ adatto un 3
correttore cromatico color pe-
sca. molto naturale, che atte:
nul la macchla senza eliminar- iz
12 del tutto. Pol sopra applico
la ciprias.
Spesso il visagista ¢ il prl- [
mo ad accorgersi di un neo "
ohe cambia. Quanto pud fare
per la prevenzione?
Moltissimo. 1o, come esperto
nel settore.infattl, sono Spesso
il primo ad accorgermi se c'¢
qualcosa che non va nella mac-
chia o nel neo. lo consigho sem-
pre un controllo dermatologico,
alimeno una voita all'anno, an-
che se non ci sono sospett. B &
pol, ribadisco 'importanza del  §
filtro totaler. :
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